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Social and Behavioral  
Supports 

What Social and Behavioral Supports Are Available? 

For those with developmental disabilities—particularly             
children with autism—psychological, counseling or                  
behavior services can help impart the essential skills they 
need to interact with others and to function as typically as 
possible in the community. 

The individuals we serve can be supported in a variety of 
ways, including reducing socially inappropriate or              
aggressive behaviors, teaching new skills, encouraging             
positive behaviors, maintaining socially appropriate behav-
iors, and having behavior occur in appropriate places. 

A thorough assessment of the person’s behavior                
challenges will be taken and an intervention plan will be 
created, based on the results of the assessment.  Specific 
behavioral supports will be individualized to meet the               
person’s needs. Caregivers are an important part of the           
process of implementing behavioral supports so they can 
follow up and provide consistency in response to the                     
behaviors when they occur at home or in the community. 

For more information about social and behavioral                
supports, please speak with your Service Coordinator. 
ELARC’s policies for social and behavioral supports 
(behavioral intervention) may be found on the                 
Consumers & Families page of our website under                   
Purchase of Service Guidelines. ELARC follows these               
Guidelines when authorizing service requests for consumers 
and families. 
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¿Qué apoyos sociales y del comportamiento están disponibles? 

 
En el caso de personas con discapacidades en el desarrollo -       
principalmente niños con autismo - los servicios psicológicos, de 
orientación o del comportamiento pueden ayudar a impartir las 
habilidades esenciales que ellos necesitan para interactuar con 
los demás y tener un desempeño de lo más normal posible en la 
comunidad. 
 
Es posible apoyar a las personas con las que trabajamos de           
diversas formas, entre ellas: ayudando a reducir                        
comportamientos agresivos o socialmente inadecuados,            
enseñando nuevas habilidades, fomentando                                   
comportamientos positivos, manteniendo comportamientos   
socialmente aceptables y haciendo que un comportamiento           
ocurra en los lugares adecuados. 
 
Se llevará a cabo una evaluación detallada sobre los retos del 
comportamiento de la persona y se creará un plan de                   
intervención, en base a los resultados de la evaluación. Se           
individualizarán los apoyos específicos del comportamiento para 
satisfacer las necesidades de la persona. Los cuidadores son una 
parte importante del proceso de aplicar apoyos del                   
comportamiento para que puedan dar seguimiento y responder 
de manera consistente a los comportamientos cuando ocurran 
en el hogar o en la comunidad.  
 
Para mayor información sobre los apoyos sociales y del                        
comportamiento, haga el favor de comunicarse con su coordinador 
de servicios. Es posible encontrar las políticas de ELARC sobre los 
apoyos sociales y del comportamiento (intervención del                   
comportamiento) en la página de Clientes y Familias de nuestro 
sitio web conforme a las Directrices de Adquisición de Servicios. 
ELARC sigue dichas directrices al autorizarles solicitudes de              
servicios a los clientes y a las familias. 
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