Guia de Recursos para
Padres y Parientes 2015

CONDADO DE LOS ANGELES — DEPARTAMENTO DE SALUD
MENTAL — PROGRAMA DE ADMINISTRACION DE SISTEMAS

Revisado: 2 de Noviembre del
2015

LAC

w LOS ANGELES COUNTY
DEPARTMENT OF
MENTAL HEALTH

Enriqueciendo vidas atreves de alianzas para fortalecer la
capacidad, recuperacion y adaptacion en la comunidad.

Disponible en Ingles.
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PADRES de APOYO

Padres de apoyo han sido entrenados para ayudar las familias que obtengan los servicios de
salud mental y apoyo que necesitan. Tipicamente, los padres de apoyo son personas que han
criado a un nifio/a con problemas emocionales o de conducta y han trabajado con muchas de

las agencias y proveedores en la comunidad.

Padres de Apoyo en el Departamento de Salud Mental Programa de
Administracion de Sistemas para Nifios/as

Terreno

Area de Servicio
1

Area de Servicio
2

Area de Servicio
3

Area de Servicio
4

Area de Servicio
5

Area de Servicio
6

Area de
Servicio 7

Area de
Servicio 8

Navegante de
DMH/Programa de
Administracion de Sistemas
para nifios/as

N/A

Michelle Rittel
Ph: (213) 739-5526
Mrittel@dmbh.lacounty.gov

Reina De Cuellar
818-610-6727
rdecuellar@dmh.lacounty.gov
(Outreach & Engagement)

Isabel Banuelos
626-455-4629
ibanuelos@dmh.lacounty.gov

Ana Barrientos
213-922-8120
Abarrientos@dmbh.lacounty.gov

Brenda McLellan
310-482-6619
BMcLellan@dmh.lacounty.gov

N/A

Ruth Tiscareno
213-351-5063
rtiscareno@dmh.lacounty.gov

Keeley Gilmore
562-435-2207
kgilmore@dmh.lacounty.gov
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Programas Relacionados a
DCFS

Edwinette Faison
(661) 223-3818
EFaison@dmh.lacounty.gov

Alejandra Ramos
818-717-4199
aeramos@dmh.lacounty.gov

Tina Mata
626-455-4594
tmata@dmh.lacounty.gov

Ruth (Becky) Manzanares
626-459-8828
rmanzanares@dmbh.lacounty.gov

Yolanda Avitia
213-763-3162
yavitia@dmh.lacounty.gov

N/A

Juanita L. Cruz
310-885-2102
jlcruz@dmh.lacounty.gov

Elise Wallace
310-885-2118
ewallace@dmh.lacounty.gov

Art Gomez
323-584-3736
Agomez@dmh.lacounty.gov

Tiburcio Maldonado
562-951-9360
tmaldonado@dmbh.lacounty.gov


mailto:tmaldonado@dmh.lacounty.gov

PADRES de APOYO continuado

Programas de Sistemas para Nifios/as en todo el Condado de Los Angeles

Programa de Wraparound

Justicia Juvenil/Campamentos

Dorothy Kirby

Estigma and Prevencion

Children’s Systems of Care Administration
(Programa de Administraciéon de Sistemas
para Nifios/as)

Gwen Slattery
213-739-5451
gslattery@dmh.lacounty.gov

Heleodora (Dora) Guerrero
213-739-5498
HGuerrero@dmbh.lacounty.gov

Lisa Ahenkorah
661-940-4056
lahenkorah@dmbh.lacounty.gov

Lillian Bejar
323-263-5644
Ibejar@dmh.lacounty.gov

F. Carmen Baldizon
213-739-5419
fbaldizon@dmh.lacounty.gov

Carmen Diaz
213-739-2322
cdiaz@dmbh.lacounty.gov
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Si usted es un padre que tiene actualmente o ha tenido participacién con el Departamento de Servicios
para Nifos y Familias (DCFS), Padres en Companerismo (PIP) le puede ayudar. ¢Se siente frustrado,
enojado o confundido? Llame a un Padre en Compafierismo que ha pasado atreves del sistema de DCFS

y entiende lo que esta pasando.

Llame a la Linea de Informacion PIP en su area para ayuda con sus preguntas, obtener orientacion o
simplemente tener alguien quien le escuche que sabe por lo que usted esta pasando. Deje un mensaje y
un pade de companierismo le devolveran la llamada.

Belvedere (323) 725-4670
Sirviendo a las comunidades de Huntington
Park, Pico Rivera, East Los Angeles, etc.

Pasadena (626) 229-3473

Sirviendo a Pasadena, Burbank, El Sereno, Monterey
Hills, Eagle Rock, Highland Park, Cypress Park,
Altadena, Arcadia, Flintridge, Glendale, etc.

Chatsworth (818) 717-4014

Sirviendo a San Fernando Valley y las areas a su

alrededor.

Pomona (909) 802-1452
Sirviendo a Pomona, East San Gabriel Valley, etc.

Compton (310) 263-2019
Sirviendo a Compton, Lynwood, Paramount,
Watts, etc.

Santa Clarita (661) 702-6280
Sirviendo a Santa Clarita Valley, North Hills, Sylmar,
San Fernando, etc.

El Monte (626) 455-4712
Sirviendo a El Monte, partes del Valle de San
Gabriel, etc.

Santa Fe Springs (562) 903-5085

Sirviendo a Santa Fe Springs, Downey, Southgate,
Whittier, Norwalk, Bellflower, Cerritos, Hawaiian
Gardens, La Habra Heights, Los Nietos, etc.

Glendora (626) 691-1827

Sirviendo a Glendora, Azusa, Baldwin Park,
Irwindale, Covina, City of Industry, La Puente,
Rowland Heights, West Covina, etc.

South County (562) 420-6328
Sirviendo a Lakewood, Carson, Catalina Island, Long
Beach, Rancho Palos Verdes, San Pedro, etc.

Lancaster (661) 471-1002
Sirviendo a Lancaster, Palmdale, y al entero
Valle del Antilope.

Corredor de la Vermont (323) 965-7068
Sirviendo a las comunidades del Sur de LA y las areas
a su alrededor.

Metro North (213) 763-1757
Sirviendo al Centro de LA, Corea Town,
Hollywood, West Sido Los Angeles, etc.

Torrance (310) 972-3346
Sirviendo Torrance, Gardena, Hawthorne, Inglewood,
Palos Verdes Estates, etc.

Palmdale (661) 223-4232

Sirviendo a Palmdale, Lancaster, y el area entera

del Valle del Antilope.
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Equipos de Navegacion en las Areas de Servicios

Equipos de navegacion en las dreas de servicios estan disponibles para asistir a personas o

familias e identificar la asistencia apropiada o el nivel de servicio de salud mental. Tienen el
conocimiento y la capacidad para ayudar en conectarfa(o) a los varios servicios y recursos de
apoyo en su comunidad.

Area de Servicio y

Supervisores

1
Cindy Ferguson
Ph: (661) 223-3842
2
Nifios: Michelle
Rittel
Ph: (213) 739-5526

Adultos: Lisa Wong

Ph: (818) 610-6708
3
Nifnos/TAY:
Frances Liese
(626) 258-2037
Adultos: Alfredo
Larios
(213)739-5455

4
Nancy Weiner
Ph: (213) 922-8120

5
Gwendolyn Davis
Ph: (310) 482-6613
Monika Johnson
Ph: (310) 482-6609

6

Yolanda
Whittington
Ph: (213) 738-3779
Kimberly Spears
Ph: (213) 738-3779
7
Jessica Ahearn
Ph: (213) 639-6733

8
Chad Brinderson
Ph: (562) 495-4780

Autorizacion del
Condado (CSOC)

Nifios/as
(0-15)
Salem Redding
Ph:(661) 223-3816
Fx: (661) 537-2937

Fang (Colin) Xie
Ph: (818) 610 6729
Fx: (818) 347-8738

Joanna Benitez
Ph: (626) 455-4599
Fx: (626) 455-4608

Suyapa Umanzor
Ph: (213) 922-8123
Fx: (213) 680-3225

Mandy Ighani
Ph: (310) 482-6610
Fx: (310) 313-0813

Margarita Cabrera
Ph: (213) 738-2425
Fx: (213) 351-7747

Lori Prince
Ph: (213) 738-2900
Fx: (213) 384-0729

April Hagerty
Ph: (562) 435-2078
Fx: (562) 256-1603

Desiree DeShay/
Marisol Pefialoza

Ph: (213) 739-5411/

Ph: (213) 739-5412
Fx: (213) 252-0238

TAY
(16-25)
Salem Redding
Ph:(661) 223-3816
Fx: (661) 537-2937

Terica Roberts
Ph: (213) 923-6459
Fx: (818) 347-8738

Socorro Ramos
Ph: (626) 455-4622
Fx: (626) 455-4608

Elmer Ornelas
Ph: (213) 922-8132
Fx: (213) 680-3225

Mandy Ighani
Ph: (310) 482-6610
Fx: (310) 313-0813

Perla Cabrera
Ph: (213) 738-3313
Fx:(213)351-7747

Lori Prince
Ph: (213) 738-2900
Fx: (213) 384-0729

Javier Nevarez
Ph: (562) 435-3106
Fx: (562) 256-1603
Fx: (562) 425-3128

TAY Mariann Pap
Ph: (213) 639-6730
Fx: (213) 356-6571

Adultos
(26-59)
Angela Coleman
Ph: (661) 223-3813
Fx: (661) 537-2937
Darrel Scholte
Ph: (818) 610 6705
Fx: (818) 347-8736
Michele Renfrow
Ph: (818) 610-6724
Fx: (818) 347-8736

Eugene Marquez
Ph: (626) 471-6535
Fx: (626) 471-3572

Phyllis Moore-Hayes

Ph: (213) 922-8129
Fx: (213) 680-3225

Geraldine Perkins
Ph: (310) 482-6612
Fx: (310) 313-0813

Margarita Cabrera
Ph: (213) 738-2425
Fx: (213) 351-7747

Alicia Ibarra
Ph: (213) 738-6150
Fx: (213) 384-0729

Amy Allen
Ph: (562)435 2257
Fx: (562) 256-1603
Jenny Nguyen
Ph: (562) 435-2127
Fx: (562) 256-1603

ASOC
Ph: (213) 639-6153
Fx: (213) 427-6178

Adultos Mayores
de 60 aiios

Joyce Chiang
Ph: (213) 738-2327
Fx: (213) 738-3492

Joyce Chiang
Ph: (213) 738-2327
Fx: (213) 738-3492

Joyce Chiang
Ph: (213) 738-2327
Fx: (213) 738-3492

Joyce Chiang
Ph: (213) 738-2327
Fx: (213( 738-3492

Joyce Chiang
Ph: (213) 738-2327
Fx: (213) 738-3492

Joyce Chiang
Ph: (213) 738-2327
Fx: (213) 738-3492

Joyce Chiang
Ph: (213) 738-2327
Fx: (213) 738-3492

Joyce Chiang
Ph: (213) 738-2327
Fx: (213) 738-3492

Jenny Nguyen SA 8

Ph: (562) 435-2257
Fx: (562) 256-1603

OASAC Joyce Chiang

Ph: (213) 738-2327
Fx: (213) 738-3492
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Proyecto de Acceso de Area de Servicio (SA ACCESS PROJECT):
Acceso de Servicios de Abuso de Sustancias para Padres de Alto Riesgo

El SA ACCESS PROJECT proporciona breve intervencion, referencias y tratamiento de abuso
de substancias para:

e mujeres embarazadas y

e padres y/o guardianes de por lo menos un nifio entre los 0-5 afnos con

e caso abierto en el Departameno de Servicios de Nifios y Familia (DCFS) donde abuso
de substancia puede existir.

Navegadores de Abuso de Substancias, que se especializan en servir a personsas con
problemas de alcohol y problemas de drogas, estan colocados en cada oficina de DCFS. Un
referimiento puede ser realizado dentro de 48 horas. Para una referencia a un Navegardor de
Abuso de Substancias comuniquese con su Trabajador/a Social de Nifios (CSW) para
asistencia.
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LINEAS DE SERVICIOS E INFORMACION DEL CONDADO DE LOS ANGELES

211 Condado de Los Angeles

Acceso a informacion sobre la comunidad, servicios sociales,
servicios de salud y servicios del gobierno en el condado de Los
Angeles.

2-1-1

Centro de Acceso

El Departamento de Salud Mental mantiene un Centro de
Acceso que proporciona, los recursos para ligar a servicios de
salud mental, e intervencion durante crisis en el Condado de
Los Angeles

(800) 854-7771

Departamento de Servicios para Nifios y Familias
(DCFS) - Linea Directa para reportar Abuso infantil
Linea directa para reportar el abuso infantil, obtener el nombre
del trabajador social asignado al caso, o referencias.

(800) 854-4000

Violencia Doméstica
Asistencia en la busqueda de refugio

(800) 978-3600

Departamento de Servicios Sociales Publicos (DPSS)
Para solicitar ayuda monetaria(CalWorks), Medi-Cal y / o
estampillas para comida (Cal Fresh)

(866) 613-3777/(877) 597-4777

Administracion de Seguro Social (SSA)

Proporciona informacion sobre como solicitar beneficios de
supervivencia, Seguridad de Ingreso Suplementario, y
beneficios del Seguro Social para dependientes.

(800) 772-1213

Beneficios De Cuidado de Crianza: Kin-Gap, Youakim, y
AAP

La ayuda monetaria disponible para aquellos que cuidan de los
nifios en el sistema de cuidado de crianza.

(888) 694-7263

Departamento De Viviendas del Condado de Los
Angeles )

Centro de Recursos de Vivienda del Condado de Los Angeles
ayuda a encontrar vivienda accesible y viviendas de emergencia
en el Condado de Los Angeles.

(877) 428-8844

Mujeres, Bebés y Nifios (WIC)
Ayuda con alimentos emitidos a los padres y padres de crianza
de nifios menores de 5 afios de edad.

(888) 942-9675

Abuso de Sustancias
Asistencia en la busqueda de programas de tratamiento de
abuso de sustancias y alcohol.

(800) 564-6600 press 4 for assistance

Centro Regional

Los centros regionales son corporaciones que proporcionan o
coordinan los servicios y apoyos para las personas con
discapacidades de desarrollo.

(213) 383-1300

Legal (Asistencia)

LA Legal Aid Foundation of Los Angeles (LAFLA) provee
servicios legales a personas de bajos recursos en el Condado
de Los Angeles.

(800) 399-4529

(323) 648-4704

GUIA DE RECURSOS PARA PADRES Y PARIENTES 2014
Pagina 8



http://www.211la.org/
http://dmh.lacounty.gov/
http://dcfs.lacounty.gov/
http://www.ladpss.org/dpss/sss/dv.cfm
http://dpss.co.la.ca.us/family.cfm
http://www.ssa.gov/
http://dcfs.co.la.ca.us/kinshippublic/default.html
http://housing.lacounty.gov/
http://www.fns.usda.gov/wic/women-infants-and-children-wic
http://www.fns.usda.gov/wic/women-infants-and-children-wic
http://publichealth.lacounty.gov/sapc/findtreatment.htm
http://publichealth.lacounty.gov/sapc/findtreatment.htm
http://www.dds.ca.gov/RC/RCList.cfm
http://www.lafla.org/
http://www.bettzedek.org/

Bet Tzedek Legal Services

Kinship Care Project

Provee servicios legales gratuitos a personas de bajos recursos
en el Condado de Los Angeles.

Public Counsel Law Center

Children’s Rights Project

Provee servicios gratuitos legales a personas de bajos recursos
dentro del Condado de LA y opera una clinica de auto ayuda en
la corte Stanley Mosk.

The Alliance for Children’s Rights

Apoya los cuidadores familiares y los nifios con servicios que
incluyen la Tutela, Beneficios Publicos, Salud y Defensa
Educacién

(213) 385-2977
www.publiccounsel.org

(213) 368-6010
www.kids-alliance.org

Fatherhood Project

Project Fatherhood™ de Children’s Institute, Inc. esta disefiado
para darles la oportunidad a padres de diversas culturas a
conectarse con sus hijos y darles un buen ejemplo en sus
vidas.

(323) 526 - 6543
http://www.projectfatherhood.org

Grupos de Apoyo y otros Recursos

Grandparents as Parents (GAP) —(Abuelos Como
Padres)

Corre un grupo de apoyo semana a través del Condado de LA,
mantiene un boletin de noticias y una conferencia anual, un
Centro para personas que proveen cuidados a nifios en la Corte
de Nifos Edelman, y una linea de recursos/informacion.

Relative Caregivers Assistance Program at the Beulah
Baptist Church

Provee referencias y recursos para servicios, y grupos de
apoyo.

(818) 264-0880
www.grandparentsasparents.org

(323)564-4983
http://www.beulahbaptistla.com/contact.html

Registrar Recorder’s Office
Ayuda con obtener certificados de nacimiento para personas
nacidas en el Condado de Los Angeles.

(800) 815-2666
http://lavote.net

Veterans’ Administration
Puede proveer beneficios para nifios cuyos padres han sido
lastimados o han fallecido mientras en las fuerzas armadas.

(800) 827-1000
http://www.va.gov

Referencias:

http:/ /www.bettzedek.org/wp-content/uploads/2012/01/Kinship-Care-Guide-2011-12.pdf
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http://www.publiccounsel.org/
http://www.kids-alliance.org/
http://www.projectfatherhood.org/
http://www.grandparentsasparents.org/
http://www.beulahbaptistla.com/contact.html
http://lavote.net/
http://www.va.gov/
http://www.bettzedek.org/wp-content/uploads/2012/01/Kinship-Care-Guide-2011-12.pdf
http://family.lovetoknow.com/image/143402~multicultural-family.jpg

