
EASTERN LOS ÁNGELES REGIONAL CENTER 
ELARC U: una comunidad de aprendizaje 

17/ENE/2024 

13/MAR/2024 

15/MAY/2024 

17/JUL/2024 

18/SEP/2024 

13/NOV/2024 

 

HORA: 10 AM-11:30 AM 

LUGAR: por ZOOM. 

 

*Todas las inscripciones serán 
electrónicas a través del portal de 
capacitación en línea del ELARC.  

 

TALLER DE PLANEACIÓN 

CENTRADA EN LA PERSONA 
GRATUITO 

Buena capacitación * Asociaciones sólidas * Mejor servicio 

Esta capacitación se celebrará sólo en idioma inglés. Si desea participar en un idioma que no sea el inglés, le 

rogamos que haga su solicitud a Valerie Cobla al email Vcobla@elarc.org o al teléfono (626) 299-4772 dos 

semanas antes de la capacitación para que el ELARC disponga de tiempo suficiente para hacer todo lo posible 

por satisfacer su petición. 

info@elarc.org * www.elarc.org 

Para inscribirse, haga clic aquí si es usted un individuo o 

un miembro de una familia atendida por el ELARC. Si 

usted es una agencia proveedora, haga clic aquí. 

Si tiene preguntas sobre la inscripción,  

póngase en contacto con Karen Sibrian  

al email kasibrian@elarc.org  

o al teléfono (626) 248-4927. 

¿Se ha preguntado alguna vez cómo se ve 
un plan centrado en la persona? ¿Qué debe 

incluir un plan centrado en la persona? 

La planeación centrada en la persona tiene que ver con 

su futuro y con alcanzar sus metas. El proceso debe estar 

impulsado por la persona y reflejar lo que es importante 

para ella y lo que le importa. 

La planeación centrada en la persona puede incluir a 

otras personas, como familiares o amigos, solo si uno 

decide incluirlos en el proceso. 

En este taller, usted aprenderá: por qué 

importan los planes centrados en la persona y 

los elementos básicos de todos los planes 

centrados en la persona. 

Para familias 

y proveedores 

del ELARC 

https://www.facebook.com/easternlosangelesregionalcenter/
https://twitter.com/elarc
https://www.instagram.com/elarcfordd/
https://www.youtube.com/@easternlosangelesregionalc2006
https://elarcparent.arcalearn.org/Login/Login.aspx
https://elarcprovider.arcalearn.org/Login/Login.aspx

