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아동 학대와 방임이란?

• “부모 또는 보호자가 아동을 사망에 이르게 하거나, 

심각한 신체적, 정서적, 성적 학대, 착취 또는 유기 방임 하는 것

• “아동에게 심각한 위험을 일으키는 행위 또는 미수”

• 아동 학대와 방임에 대한 정의는 부모 및 보호자를 포함하며, 

＂아동＂은 일반적으로 18세 미만이거나

법적으로 독립되지 않은 미성년자를 의미한다. 

~Federal Law for the Prevention and Treatment of Child Abuse (CAPTA, (42 U.S.C.A. §5106g).



신체적
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• 매년 보고되는 아동 학대와 방임 횟수는 약 400만 건으로 피해

아동 수는 거의 700만명이다.

• 아동 학대의 가장 높은 비율의 연령대는 1세 미만의 영아이며

피해자의 25%는 3세 미만이다. 

• 아동 보호국(Child Protective Services)에 보고된 대부분의 사례는

아동 방임이 가장 많고 이어 신체적, 성적 학대 순이다.

• 학대 받는 아동의 대부분은 신체적, 성적 학대와 방임 등의 고통을

중복적으로 겪고 있다. 

• (Source: Healthy Children)



-신체적으로 상해를 입히거나 고의적인 학대를 통해 아동의 건강, 

복지 및 안전을 위협하는 행위

*신체적 학대 종류

• 아동을 던지거나, 발로 차거나, 화상을 입히거나, 칼로 베는 행위

• 주먹으로 아동을 때리는 행위

• 3세 미만의 아동을 흔드는 행위

• 아동의 호흡을 방해하는 행위

• 치명적인 무기로 아동을 위협하는 행위

(WAC 388-15-009)

신체적 학대



- 정서 및 심리적 학대는 아동의 정서적 발달과 자아

개념에 부정적인 영향을 미치는 행동 패턴이다.

*정서적 학대 종류

• 고함치기

• 부정적인 비판

• 헐뜯기/깎아내리기

• 언어 폭력

• 무시

• 소중하게 여기는 물건 파괴

• 고문

• 모욕감을 주는 행위



- 방임이란 아동의 건강, 복지 또는 안전을 위협하는 행위

*방임 종류

 아동의 건강, 안전 및 복지에 필요한 음식, 거주지, 보호(감독)

또는 적절한 의료 서비스를 제공하지 않는 것.

 아동이 보호자로부터 적절한 사랑과 관심이나 위로를 받지

못할 경우.

 방임은 학대보다 발견하기 더 어렵다. 

 가난/노숙 상태를 방임이나 학대로 간주하지 않음.

.



- 성적 학대는 아동에게 성적 범죄를 저지르거나

허용하는 것을 의미한다.

*성적 학대 종류

 의도적으로 아동의 성기 또는 기타 신체 부위를 직접

또는 간접적으로(옷 위로) 만지는 행위. 

 타인의 성적 만족을 위해 아동으로 하여금 다른 사람의 성기

또는 기타 신체 부위를 만지도록 허용, 강요, 조장하는 행위이다. 

.



미국에서 100,000~300,000명의
청소년이 상업적 성착취의

위험에 처해 있다

성착취의 평균 연령은 12세이다

상업적 성착취를 당하는
100명의 청소년 중 70-90명은

성적 학대의 경험이 있다

South LA에서는 피해자
100명 중 70명이

위탁 가정에 살고 있다

- (Us Department of Justice, Child Exploitation 

and Obscenity Section; Bagly, C % Young, L. (1987) 

Juvenile Prostitution and Child Sexual Abuse.



- 개인의 금전적 이익을 위해 아동의 성적 학대

또는 착취와 관련된 범죄 및 활동을 말한다. 

*CSEC를 구성하는 범죄 행동의 예: 

 매춘을 위한 아동 인신매매

 아동 성 매춘

 아동 성 관광

 아동 포르노의 상업적 제작

 아동의 성행위를 담은 실시간 온라인 영상 판매

.



아동 성 착취자와 포주들은 가출, 학대, 방임 전력이 있는 취약한

청소년들을 대상으로 삼는다. 처음에는 안전하게 돌보는 것처럼

보이다가 점차적으로 통제, 조작, 폭력을 행사해 청소년들이 저항하거나

피해자로 주장하기 어렵게 만들어 도움을 받지 못하게 한다.

~Children Advocacy Center

❖ 에스코트 서비스

❖ 사적 파티

❖ 갱과 관련된 매춘

❖ 가족간 포주

❖ 온라인 성매매/착취

❖ 길거리 매춘

❖ 포르노 사진 및 동영상

❖ 스트리핑(옷벗기기)

❖ 에로틱/누드 마사지

❖ 폰 섹스



 가출하거나 장기간 거주지를 떠나곤 한다.

(하루 혹은 몇일이나 몇 주간).

 위탁가정/그룹 홈 등의 불안정한 주거지에서

생활하고 있다.

 과거나 현재에 아동복지 및 아동 법정시스템과 연관되어

있다.

 신체적 외상의 흔적을 가지고 있다.

 문신, 상처, 낙인 같이 타인의 소유 표시 등을 가지고 있다.

이어서…



 착취에 연루되었음를 암시하는 말을 사용한다.

 출처를 설명하지 못하는 돈, 신용카드, 호텔 열쇠, 

비싼 선물들, 술/약물, 차량 등을 받거나 사용한다.

 자신의 삶에 처한 상황과 맞지 않는 곳을 다닌다.

 위험에 처한 듯 보이며, 안전에 과도하게 신경 쓰거나

지나치게 조심한다. 

 학대하거나 조종하는 사람이 있다.

 본인이나 다른 사람들을 위해 섹스를 돈이나 필요한

것(음식, 옷, 주거지)과 교환한다.



아동학대를 보여주는
표시들



 상처에 대해 앞뒤가 맞지 않는 설명을 한다.

 학교에 결석한 후 뚜렷한 멍이나 상처가 보인다.

 부모가 무서워 울거나, 방과 후에 집으로 가는 것을

거부한다.

 어른들이 가까이 가면 두려워 한다.

 부모나 보호자로 인해 생긴 상처에 대한 신고가 있다.

신체적 학대를
보여주는 표시들



 극단적인 행동

(지나친 복종, 요구, 소극성 혹은 공격성 등)

 낮은 자존감

 부모에 대한 애정이 없다고 공공연히 말함

 정서적 발달의 지체 혹은 부적절성

 애정 갈구

 자신감/자존감 상실

 자살 시도

정서적 학대를
보여주는 표시들



 학교 성적 또는 행동의 갑작스러운 변화가 생긴다. 

 신체적, 의료적 또는 정신건강에 관련된 치료를 받지 않는다.

 마치 나쁜 일이 일어날 것처럼 항상 불안해 한다. 

 어른의 보호(감독)가 결여되어 있다. 

 필요한 옷이나 필수품이 부족하다. 

 위생 상태가 좋지 않다. 

 나중에 먹기 위해 음식을 숨긴다. 

 학교나 다른 활동에 일찍 오거나, 늦게까지 남아 있고, 

집에 가고 싶어하지 않는다. 

아동 방임 학대의 위험신호



 걷거나 앉을 때 어려움을 겪는다. 

 자다가 악몽을 꾸거나 오줌을 싼다. 

 나이에 맞지 않게 구체적이거나 비상식적인 성행위 지식을

보인다. 

 악몽을 꾸기 시작한다. 

 임신을 하거나 성병에 걸린다. 

 가출한다. 

아동의 성적 학대의
위험신호

아이들을 성적으로 학대하는 사람들은

대부분 가족 구성원이거나 여러분과

여러분의 자녀가 잘 아는 사람들일 경우가

많다. 



학대의 영향 감정조절

어려움

낮은 자존감

우울증.

외상 후

스트레스 등

자신과
타인을 향한
자신감 부족





➢ 캘리포니아에서, 특정 전문직 종사자들은 아동학대를 알게

되었거나 의심되는 상황일 땐 신고해야 할 의무가 있다.

다른 일반인들이 신고해야 할 법적인 의무는 없지만, 신고할

수 있다.

➢ 신고법의 주된 목적은 아이를 보호하는 것이다 . 학대

피해자를 보호하는 것은 또 다른 잠재적 피해자들을 보호할

수 있는 기회이다.

➢ 학대가 의심되는 사람에게 도움을 주는 것도 중요하다. 학대

신고는 가정 환경에 변화를 가져오는 계기가 될 수 있으며,

이는 학대의 위험을 낮출 수 있다.



아동 보호국의 조사는 다음의 사항들을 포함한다.

➢ 학대 또는 방임의 종류와 범위를 결정한다

➢ 위험도와 의료적 치료 등을 포함한 아동의 상태를 평가한다

➢ 학대 또는 방임을 일으키는 문제를 파악한다

➢ 부모 또는 보호자의 반응과 아동 보호에 협조하려는 의지를

평가한다

➢ 아동을 보호하기 위해 적절한 조치를 취한다

➢ 추후 학대 또는 방임을 높이는 위험 가능성을 평가한다

➢ 아동보호에 도움이 되는 가족의 장점을 평가한다

신고 이후 어떻게 되나요?



 아동 발달 전문가 서비스 지원

 부모 지원

 정신 건강 서비스: 부모, 자녀 및 가족의 평가

 심리치료와 정신과 치료 서비스

 부모 교육

 지원 그룹

 가족 보호 서비스

아동과 가족을 위한 서비스



학대 받거나 방임된 모든 아동이

반드시 장기적인 고통을 겪는 것은 아니다.  

각 아동마다 다를 수 있다.



18개월- 3 세 : 신체 부위에 관한 적합한 이름을

가르친다.

5 - 8 세 : 좋은 터치 /나쁜 터치, 집밖에서 자신의

안전에 대해 이야기 한다

8 -12 세 : 신체적, 정서적 변화와 자신의 안전에 대해

지속적으로 이야기 한다

13 -18 세 : 성 폭행, 데이트 강간, HIV 및 성병에 대해

이야기 한다



부모가 완전히 신뢰할 수 없는 성인과 함께 아동이

여행 가는 것을 허락하지 않는다.

아동이 학교나 교회에서 하는 프로그램에 참석한다면,

성적 학대 예방을 위한 커리큘럼이 포함되어 있는지 알아본다.

아동과 만나는 성인 (예 : 교사, 코치, 영적 지도자, 강사 등)이

누구인지를 알아 둔다.

원치 않는 것을 하도록 강요 받을 때, 아동에게

＂안되요, 하지마세요 (No, Stop)＂라고 말하도록 가르친다.



☎ 로스앤젤레스 카운티 아동학대 신고

(800) 540-4000 아동 보호 헬프라인, 24시간/7일

(800) 272-6699 TDD (청각 장애)

☎ 인신매매 신고

귀하 또는 귀하가 아는 누군가가 즉각적인 위험에 처한

경우 911로 전화하십시오. 인신매매 피해자를 위한 더

많은 자료는 전국 인신매매 핫라인에 문의하십시오.

전화: (888) 373-788 (TTY: 711)

텍스트메시지: 233733





질문/의견



다른 모든 질문은 선택 사항입니다. 
대답하고 싶지 않은 질문은 건너 뛸 수 있습니다.

소외된 커뮤니티의 케어를 위해 참여도를 높이고

정신 건강 프로그램 향상을 위해 여러분의 의견을

나누어 주세요.
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