
ACOMPÁÑENOS:  
HSA facilitará conversaciones comunitarias cada tercer 
miércoles  
del 26 de enero al 1 de junio de 2022
de 10:00 a 11:30 a.m., por Zoom

HAGA CLIC AQUÍ PARA RESERVAR HOY MISMO SU 
LUGAR PARA UNA SOLA REUNIÓN O ¡PARA TODAS! 

Se puede encontrar el enlace para las reuniones en
elarc.org/consumers-families/self-determination  
o comuníquese con su coordinador de servicios si desea 
información adicional.

Cada conversación se concentrará en uno de los siguientes temas: Sus comentarios e ideas se 
compartirán con el Comité Asesor de Autodeterminación del ELARC.

Fechas y temas:

Establecimiento de confianza 
y colaboración 
¿Cómo establecemos 
confianza y colaboración 

entre todos los papeles implicados? 
¿Cómo hacerlo más fácil?

Ideas creativas
¿De qué manera está siendo 
creativo con los servicios de 
autodeterminación?

18 
DE 

MAYO 

Selección de la autodeterminación  
¿Cuál fue su experiencia cuando 
escogió la autodeterminación? 
¿Qué le ayudó a tomar esa 

decisión? ¿Fue una decisión difícil de 
tomar? ¿Qué pudo haberla hecho más 
fácil?

Administración del apoyo
¿Qué necesita para crear 
confianza al seleccionar o 
administrar su propio apoyo?  

Transición a la 
autodeterminación  
¿Qué se necesita para hacer 
una transición sin problemas 

de los servicios tradicionales a la 
autodeterminación?

26  
DE 

ENERO 

9  
DE  

FEB

Triunfos y obstáculos  
¿Cuáles han sido sus 
éxitos y barreras en la 
autodeterminación? ¿Qué está 

funcionando y no está funcionando 
desde diferentes perspectivas?

23 
DE

FEB 

9 
DE 

MARZO 

Toma de decisiones  
¿Cómo se ha sentido siendo 
la persona que toma las 
decisiones? ¿Qué le ha 

ayudado a sentirse seguro en este 
proceso?

23 
DE 

MARZO 

Responsabilidad
¿Cómo es en acción el Pilar 
de Responsabilidad de la 
autodeterminación?

6 
DE 

ABR 

20 
DE 

ABR 

¿Qué es diferente?  
Con su participación en la 
autodeterminación, ¿qué ha 
podido hacer que es diferente?

4 
DE 

MAYO 

Tema por determinar1 
DE 

JUN 

Le invitamos a las 
“Conversaciones 
comunitarias 
del programa de 
Autodeterminación” 
del ELARC.
Deseamos escuchar sus comentarios. 
Esta es una oportunidad para compartir 
sus historias, sus triunfos y desafíos, su 
sabiduría y sus “mejores sugerencias”. 
Conozca y aprenda de personas, 
familias, facilitadores independientes y 
coordinadores de servicios implicados 
en la autodeterminación.
Sus comentarios en estas 
conversaciones ayudarán a 
nuestra comunidad del ELARC 
a establecer relaciones y brindar 

https://www.elarc.org/consumers-families/self-determination
https://www.eventbrite.com/e/elarc-self-determination-program-community-conversations-esp-registration-231940990747



