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 服務購買指南服務購買指南服務購買指南服務購買指南 
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I. 定義定義定義定義 

 
日間課程服務適用於已畢業或不再有資格接受學校服務（通常超過22歲）的客戶。成人日

間課程提供職前技能、社區融合、適應技能和行為管理等領域的培訓。每天的課程都將有

一個定義所提供的課程和服務的課程設計。有些課程可能是基於中心或基於社區的。自

2009年7月1日起，增加了WIC 4688.2 subd. (a)，要求日間課程提供方包括一個替代性的

客制課程，來關註客戶的個性化需求或興趣，以發展或維持就業或義工活動來代替他們當

前的課程。在大多數情況下，當客戶沒有資格獲得適應訓練的資助課程時，成人日間課程

由區域中心出資。這些課程通常每周進行五天。 

 
 
II.  規則規則規則規則 

 
根據基於家庭和社區的服務（HCBS）的最終規則，在確定所需的服務和支援時，ELARC

將致力於確保由以人為本的計劃是需要服務和支援的客戶推動和引導的，以最大限度地提

高客戶的機會和選擇、促進社區融合、支援個人偏好、保護個人權利，並致力於確保客戶

有機會與非殘障同伴一起工作和生活。 

 
 
 A. 如果日間課程是最合適需要的服務，ELARC應考慮在客戶年滿18歲和不再接

受學校或適應訓練的資助服務時爲其提供資金。 

B. 成人日間課程能夠滿足客戶的需求並適合客戶的選擇。 

 C. 成人日間課程能夠在牌照許可和供應商簽約要求的規範內進行。 

 D. 在IPP中已經確定了客戶接受日間課程服務的資格。 

 
ELARC將遵從Welfare and Institutions Code section 4648 subd. (a)(6)(D)來購買日間課

程，其經過修訂，要求IPP計劃小組審查由不同提供商提供的質量相當的服務或支援的成

本，並選擇成本最低的可用供應商，其能夠滿足包括交通在内的客戶的全部或部分IPP，

並符合IPP中確定的客戶和家庭的特定需要。在確定成本最低的供應商時，應考慮聯邦財

政參與的可用性。如果將導致客戶從現有的服務或支援提供商轉移到更多限制或較少綜合

的服務和支援時，則不是必須要求客戶使用成本最低的提供商。 
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III. 服務數量服務數量服務數量服務數量 

 
在大多數情況下，日間課程每周進行5天，每周約25-30小時。根據客戶的具體需求和課程

服務的類型，可能適用不同的人員配備比率。更嚴密監護的必要性應基於對客戶評估和資

訊的審查，以確定這些服務的適當性。 

 
 
IV. 替代資金替代資金替代資金替代資金 

 
在考慮區域中心出資之前，必須首先尋求Department of Rehabilitation/Habilitation、學區

（過渡服務/職業培訓）、私人信託、面向大衆提供的其他公共資金來源。 

 
自2009年7月1日起，WIC 4659 subd.(c)規定區域中心不得購買可透過普通資源提供的任

何服務。ELARC應首先尋求這些資源，包括但不限於：私人保險、私人信託、Medi-Cal、

Medicare, California Children’s Services、EPSDT、CHAMPUS、私人健康計劃、HMOs、

Veteran’s Benefits、Department of Rehabilitation、縣醫療機構的Ability to Pay計劃、

Convalescent Aid Society和診所等等。 

 
 
V. 服務購買流程服務購買流程服務購買流程服務購買流程 

 
 A. 替代資金來源已經耗盡。  
 B. 根據計劃小組的要求和決定，服務協調員完成1-11，然後由主管進行審核。 

 C. ELARC財務/行政處理1-11。 

 
 
 
 
六六六六. 服務有效性評估服務有效性評估服務有效性評估服務有效性評估 

 
進展報告必須由日間課程部門撰寫，並按照Title 17的規定及時提交給區域中心。進展報告

應説明客戶面嚮目標的進展情況。 

 
日間課程應該能夠滿足客戶的需求。在某些情況下，可能需要日間課程來維持客戶的進展

（例如行為管理課程）。 


